Viviendo con Quimiolerapia para el Cancer

El Centro Clinico Warren Grant Magnuson
Institutos Nacionales de Salud

Idarubicina (Idarubicin, IDR, Idamycin’)

En & Centro Clinico es referide como Idarucibina.

Comose IIntravenosamente (por vena), oralmente (por la boca)
Administra:

Mecanismode Laldarubicinaevitad crecimiento de las células del cancer mediante €l
Acciondel enlazamiento de los bloques edificadores que forman el ADN o €
Farmaco: rompimiento de ellos. El ADN es el material genético de las células uti-
lizado para formar nuevas células.

Efectos 1. Los efectos sobre la médula 6sea pueden incluir una disminucion tem-
Secundarios: poral de gldbulos blancos, plaguetas y gldbulos rojos. Estos por lo
general ocurren de 7 a 14 dias después del tratamiento.

2. Lanéuseay e vomito pueden ocurrir. Estos efectos tienen més proba-
bilidades de ocurrir cuando la Idarubicina se toma oral mente.

3. Cdlicos estomacales y diarrea pueden ocurrir.

4. Ulceras en los labios, bocay la garganta pueden comenzar dentro de
los 7 dias posteriores a tratamiento.

5. Puede ocurrir escases temporal del cabello o pérdidatemporal del
cabello.

6. Erupcion generalizada en lapiel o erupcidn en las manosy pies puede
ocurrir. La urticaria también puede ocurrir en €l sitio de lainyeccion.

7. Laldarubicina puede dafiar su misculo cardiaco. Se realizarén prue-
bas para monitorear este efecto.

8. Laradioterapia administrada antes o después de la I darubicina puede
causar enrojecimiento severo de la piel.

Instrucciones 1. Digale a su enfermerainmediatamente si el farmaco (medicamento)
Especialies: arde o quema durante € tratamiento. Si € farmaco se saliera fuera de
la vena puede dafiar €l tejido. El tratamiento temprano es esencial
para poder minimizar el dafio.

2. Tome medicamentos contra la nausea de acuerdo con las instruc-
ciones, alin Si no tiene nausea.
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3. Laldarubicina es de color naranjay puede causar que la orina se
vuelva color naranja por un periodo de hasta 2 dias después del
tratamiento.

4. No tome aspirina o productos que contienen aspirina a menos gue
sean recetados por su médico del NIH.

5. Protegjalapiel delaexposiciéon a sol. Vistaropa de proteccion y util-
ice una crema bloqueadora solar con una clasificacion de factor pro-
tector de SPF 15 6 mayor cuando se encuentre en €l sol.

6. Llame asu médico o enfermeradel NIH s usted:
* tiene alguna falta de respiracion, dificultad para respirar, infla-
macion de las manos o los tobillos

* no puede tomar liquidos por méas de 1 dia o no puede comer por méas
de 2 dias después del tratamiento

* tiene alguin sangrado o hematoma 6 moretdn fuera de lo comun.

* tiene una temperatura de 101.0° F (38.3° C) en cualquier momento
0 tiene una temperatura de por lo menos 100.4° F (38.0° C) que
dure 1 hora o que ocurra dos veces en un periodo de 24 horas

* tiene diarrea por més de 2 dias

* tiene una eruppcion en la piel, enrojecimiento o ampollas en sus
manos o pies 0 en €l &rea tratada con la radiacion

* tiene dolor, molestia 0 enrojecimiento en €l sitio de lainyeccion
después del tratamiento.

Esta informacion es preparada especificamente para
pacientes que participan en la investigacion clinica en el

Centro Clinico Warren Grant Magnuson de los Institutos Series Viviendo con Quimioterapia para el

Nacionales de Salud y no es necesariamente aplicable a Cancer Borrador/Septiembre de 1998
individuos que son pacientes en otra parte. Si tiene Institutos Nacionales de Salud, CC
preguntas acerca de la informacion que se presenta aqui, Departamento de Enfermeria

hable con un integrante de su equipo de atencion médica.
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